PSYCHOLOGIA LEKARSKA
Rok akademicki 2024/25
Kierunek lekarski, Il rok, studia stacjonarne i niestacjonarne

REFERAT 1: Stres psychologiczny (zajecia 2) TEMAT REFERATU DLA 1 OSOBY

Osoba referujaca:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII

Wystgpienie trwa okoto 30-45 minut.

Prezentacja powinna obejmowac ok. 20 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podana literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (moga by¢ to fragmenty
filmow, testy, quizy, opisy przypadkéw lub inne materiaty wzbogacajace temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowac w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujgce w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zaréwno tres¢, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

GAS — zesp6t ogdlnego przystosowania

poznawcza koncepcja stresu Lazarusa i Folkaman - ocena pierwotna i wtérna
stres a zasoby i poczucie koherencji (Hobfoll, Antonovsky)

funkcje radzenia sobie ze stresem

radzenie sobie ze stresem — konstruktywne i patogenne

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Kaczmarska, A., & Curyto-Sikora, P. (2016). Problematyka stresu—przeglad koncepcji. Hygeia Public
Health, 51(4), 317-321.

http://www.h-ph.pl/pdf/hyg-2016/hyg-2016-4-317.pdf

Kluczynska, S. (2003). O stresie i sposobach radzenia sobie z nim. Niebieska Linia, nr 5. Dostepne na
stronie Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/137-emocje-i-nastroj/1478-o-stresie-i-sposobach-radzenia-
sobie-z-nim-sylwia-kluczynska.html



http://www.h-ph.pl/pdf/hyg-2016/hyg-2016-4-317.pdf
http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/137-emocje-i-nastroj/1478-o-stresie-i-sposobach-radzenia-sobie-z-nim-sylwia-kluczynska.html
http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/137-emocje-i-nastroj/1478-o-stresie-i-sposobach-radzenia-sobie-z-nim-sylwia-kluczynska.html
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REFERAT 2: Stres choroby (zajecia 3)

Osoba referujaca:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII

Wystgpienie ma stanowi¢ spéjng cato$é pomimo, ze temat prezentuje jedna lub dwie osoby.
Woystgpienie trwa okoto 60 minut.

Prezentacja powinna obejmowac ok. 20 slajddw, przygotowanych w oparciu o podang literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (mogg by¢ to fragmenty
filmdw, testy, quizy, opisy przypadkdéw lub inne materiaty wzbogacajace temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowac w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujgce w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zarowno tres¢, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

wptyw stresu na zdrowie: bezposrednie patomechanizmy i posrednie np. wzér zachowania A
choroba jako sytuacja stresowa i reakcje jednostki na chorobe: poznawcze, emocjonalne,
behawioralne, spoteczne

radzenie sobie ze stresem — konstruktywne i patogenne niekorzystne dla zdrowia (np. objadanie sie)
rola lekarza w radzeniu sobie przez pacjenta ze stresem

stres w zawodzie lekarza

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Betkowska-Korpata B. (2007). Psychologia chorych ze schorzeniami kardiologicznymi. W: Betkowska-
Korpata B., Gierowski JK. (red) Psychologia lekarska w leczeniu chorych somatycznie. Krakow: WU s.
83-100

(skan)

Leksowska, A., Jaworska, I., & Gorczyca, P. (2011). Choroba somatyczna jako wyzwanie adaptacyjne
dla cztowieka. Folia Cardiologica, 6(4), 244-248.

https://journals.viamedica.pl/folia cardiologica/article/viewFile/23588/18774

Josko, J., Kasperczyk, P., Goscikiewicz, P., Borczykowski, J., Juszczyk, J., Klimasara, J., ... & Oles, E.
(2006). Stres—jedynie tego nie brakuje lekarzom. Probl Hig Epidemiol, 87(3), 198-200.
http://www.wsparciewkryzysie.gda.pl/pdf/stres lekarzom.pdf



https://journals.viamedica.pl/folia_cardiologica/article/viewFile/23588/18774
http://www.wsparciewkryzysie.gda.pl/pdf/stres_lekarzom.pdf
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REFERAT 3. Psychologiczna charakterystyka okresu cigzy. Depresja poporodowa (zajecia 4)

Osoby referujace:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII

Wystgpienie ma stanowi¢ spéjng cato$é pomimo, ze temat prezentuje jedna lub dwie osoby.
Woystgpienie trwa okoto 60-80 minut.

Prezentacja powinna obejmowac 20 - 30 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podang literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (mogg by¢ to fragmenty
filmdw, testy, quizy, opisy przypadkdw lub inne materiaty wzbogacajgce temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowac w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujgce w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zaréwno tres¢, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

Wyobrazenia rodzicéw na temat rozwoju dziecka

Powstawanie wiezi emocjonalnej z dzieckiem

Zwiezta charakterystyka zmian psychologicznych w trzech trymestrach cigzy

Jakie trudnosci moze zgtaszac pacjentka cierpigca na depresje w okresie cigzy?

Jakie trudnosci moze zgtaszac pacjentka cierpigca na depresje po porodzie?

W jaki sposéb w literaturze jest rozumiana depresja okotoporodowa — jakie konflikty psychiczne i jakie
trudnosci psychologiczne mogg stac u jej podtoza?

Jakie wskazdéwki dotyczgce interwencji dajg autorzy tekstu?

Jak Pariistwo myslicie co moze utrudniac¢ lekarzom i potoznym dostrzezenie sygnatéw Swiadczacych o
depres;ji u kobiet w cigzy i u matek niemowlgt?

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Wojaczek, M. Ksztattowanie sie zmian i percepcja poczetego dziecka w poszczegdlnych etapach cigzy.
Piel. Zdr. Publ. 2012, 2, 1, 73-77.
https://pzp.umw.edu.pl/pdf/2012/2/1/73.pdf

M. Chrzan-Detkos$, L. Kalita (2019) Rola wczesnej interwencji psychologicznej w profilaktyce i terapii
depresji poporodowej. Psychoterapia 1 (188), strony: 47—61.
https://www.psychoterapiaptp.pl/pdf-106445-81033?filename=The%20role%200f%20early.pdf



https://pzp.umw.edu.pl/pdf/2012/2/1/73.pdf
https://www.psychoterapiaptp.pl/pdf-106445-81033?filename=The%20role%20of%20early.pdf
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REFERAT 4: Rozwdj przywigzania w okresie wczesnego dziecinstwa (zajecia 5)
TEMAT REFERATU DLA 1 OSOBY

Osoba referujaca:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII

Woystgpienie trwa okoto 30-45 minut.

Prezentacja powinna obejmowac ok. 20 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podana literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (mogga by¢ to fragmenty
filmow, testy, quizy, opisy przypadkow lub inne materiaty wzbogacajace temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowadé w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujgce w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zaréwno tres¢, jak i sposéb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

Koncepcja przywigzania

Procedura nieznanej sytuacji

Charakterystyka wzorcéw przywigzania

Cechy opiekuna typowe dla kazdego z wzorcdw przywigzania

Wptyw wczesnych relacji z opiekunem na dalszy rozwdj emocjonalny, spoteczny i poznawczy cztowieka
Styl przywigzania a relacja pacjenta z lekarzem

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Jelinska, M. (2008). Style przywigzania a rozwéj osobowy dzieci i mtodziezy — szanse i zagrozenia. W:
M. Jankowska, M. Rys (red.), W trosce o wewnetrzng wolnos¢ osoby (s. 121-129). Warszawa:
Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego.
file:///Users/ap/Downloads/JeliskaM.2008.Styleprzywizaniaarozwjosobowydzieciimodziey.pdf
Tyszkiewicz-Bandur, M. i Kozinska, B. (2009). Relacja lekarz-pacjent w kontekscie teorii przywigzania.
Roczniki, 55 (2): 90-98. Roczniki_55-2-2009.pdf (ksiaznica.szczecin.pl)
https://zbc.ksiaznica.szczecin.pl/Content/21090/PDF/Roczniki 55-2-2009.pdf



/Users/ap/Downloads/JeliskaM.2008.Styleprzywizaniaarozwjosobowydzieciimodziey.pdf
https://zbc.ksiaznica.szczecin.pl/Content/21090/PDF/Roczniki_55-2-2009.pdf#page=92
https://zbc.ksiaznica.szczecin.pl/Content/21090/PDF/Roczniki_55-2-2009.pdf
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REFERAT 5. Choroba z perspektywy dziecka (zajecia 6)

Osoby referujace:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII

Wystgpienie ma stanowi¢ spéjng cato$é pomimo, ze temat prezentuje jedna lub dwie osoby.
Woystgpienie trwa okoto 60 minut.

Prezentacja powinna obejmowac 20 - 30 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podang literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (mogg by¢ to fragmenty
filmdw, testy, quizy, opisy przypadkdéw lub inne materiaty wzbogacajace temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowac w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujgce w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zaréwno tres¢, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

Wptyw choroby somatycznej na funkcjonowanie dziecka
Przezycia dziecka w szpitalu

Mozliwe rozumienia choroby przez rodzine
Przystosowanie sie rodziny do choroby przewlektej dziecka
Kontakt lekarza z dzieckiem i jego rodzicami/opiekunami

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Solecka, D. (2007). Dziecko chore somatycznie. W: B. Betkowska-Korpata, J. K. Gierowski (red.),
Psychologia lekarska w leczeniu chorych somatycznie. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego.
(skan)

Gerg, Cierpienie dziecka przewlekle chorego — oddziatywania psychologiczne wspierajace jego
rodzine. Psychoterapia 4(179)2016, strony 45-56.
https://ruj.uj.edu.pl/xmlui/bitstream/handle/item/37778/gerc_cierpienie dziecka przewlekle choreg

0 2016.pdf?sequence=1&isAllowed=y



https://ruj.uj.edu.pl/xmlui/bitstream/handle/item/37778/gerc_cierpienie_dziecka_przewlekle_chorego_2016.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ruj.uj.edu.pl/xmlui/bitstream/handle/item/37778/gerc_cierpienie_dziecka_przewlekle_chorego_2016.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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REFERAT 6:
Spoteczne i indywidualne uwarunkowania dobrostanu wieku podesztego (zajecia 7)

Osoby referujace:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII:

Wystgpienie ma stanowi¢ spéjng cato$¢ pomimo, ze temat prezentuje jedna lub dwie osoby.
Woystgpienie trwa okoto 60-80 minut.

Prezentacja powinna obejmowac 20 - 30 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podang literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (mogg by¢ to fragmenty
filmow, testy, quizy, opisy przypadkow lub inne materiaty wzbogacajace temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowadé w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujace w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zarédwno tres¢, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

Rdézne oblicza starosci — wizja pesymistyczna vs wizja optymistyczna. Jakie sg ich konsekwencje?
Zadania rozwojowe w okresie starosSci. Typ osobowosci a radzenie sobie z procesem starzenia.
Zmiany w psychice cztowieka (poznawcze, emocjonalne), jakie zachodzg w procesie naturalnego
starzenia.

Sytuacja emocjonalna starszego pacjenta poddawanego leczeniu chirurgicznemu.

Postawy wobec smierci.

Podstawowe zasady porozumiewania sie lekarza z osobg starsza.

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Chudzicka-Czupata, A., Popiotek, K., & tyznicka, A. (2015). Staros¢-radosc czy nie radosc? Spoteczne,
kulturowe i indywidualne uwarunkowania dobrostanu ludzi starszych. Spoteczenstwo i Edukacja.
Miedzynarodowe Studia Humanistyczne, (1), 215-226.

http://www.humanum.org.pl/images/SiE/SIE 1 2015 www.pdf

Betkowska-Korpata B. Starszy cztowiek w obliczu leczenia chirurgicznego — perspektywa
psychologiczna. W: T.Grodzicki, J.Kenig (red). Problemy okotooperacyjne u oséb w wieku podesztym.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018, 177-193.

(skan)



http://www.humanum.org.pl/images/SiE/SiE_1_2015_www.pdf
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REFERAT 7: System rodzinny. Komunikacja lekarz -pacjent-rodzina (zajecia 8)

Osoby referujace:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII:

Wystgpienie ma stanowi¢ spéjng cato$é pomimo, ze temat prezentuje jedna lub dwie osoby.
Woystgpienie trwa okoto 60-80 minut.

Prezentacja powinna obejmowac 20 - 30 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podang literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (mogg by¢ to fragmenty
filmdw, testy, quizy, opisy przypadkdéw lub inne materiaty wzbogacajgce temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowac w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujgce w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zaréwno tres¢, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

Czym jest system?

mechanizmy dziatajgce w rodzinie (m.in.: triangulacja, koalicje, homeostaza rodzinna, granice
rodzinne, podsystemy)

cykl zycia rodziny — z jakimi kryzysami mierzg sie cztonkowie rodziny w kolejnych etapach rozwoju?
Jakie znaczenie dla rodziny moze mie¢ choroba jednego z jej cztonkdéw?

lekarz w kontakcie z rodzing pacjenta — modele komunikacyjne

Do czego stuzy technika zwana genogramem? (do samodzielnego poszukania przez Prelegentow)

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Szczyrba-Maron, B. (2006). Swiat jako system — o systemowym spojrzeniu na cztowieka. W:
Trzcieniecka-Green, A. (red.) Psychologia — podrecznik dla studentéw kierunkéw medycznych (s. 89-
111). Krakéw: Universitas.

(skan)

Jarosz, M. J., Kawczynska-Butrym, Z., Wloszczak-Szubzda, A. (2012). Modele komunikacyjne relacji
lekarz-pacjent-rodzina. Medycyna Ogdlna i Nauki o Zdrowiu, 18(3).
file:///Users/ap/Downloads/Modele komunikacyjne relacji lekarz.pdf



/Users/ap/Downloads/Modele_komunikacyjne_relacji_lekarz.pdf
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REFERAT 8. Analiza doswiadczen pacjentéw z kardiowerterem-defibrylatorem po epizodzie
burzy elektrycznej (zajecia 9)

Osoby referujace:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII:

Wystgpienie ma stanowic spéjng cato$€ pomimo, ze temat prezentuje jedna lub dwie osoby.
Woystgpienie trwa okoto 60-80 minut.

Prezentacja powinna obejmowac 20 - 30 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podang literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (mogg by¢ to fragmenty
filmow, testy, quizy, opisy przypadkow lub inne materiaty wzbogacajgce temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowaé w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujgce w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zaréwno tresé, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

trudnosci i objawy zaburzen psychicznych, na ktére narazone sg osoby z ICD

charakterystyka grup wytonionych wséréd oséb z ICD pod katem ich reakcji emocjonalnych i
poznawczych na sytuacje burzy

psychologiczne zasoby utatwiajgce pacjentom z ICD radzenie siebie ze stresem choroby i leczenia
jakie oddziatywania psychologiczne powinny byé przeprowadzone u kazdego pacjenta przed
implantacjg ICD i po wszczepieniu urzadzenia, w tym po przebyciu burzy elektrycznej / propozycje
postepowania z chorymi, ktérzy doswiadczyli wytadowania ICD (tabela 2)

zespot PTSD na przyktadzie sytuacji pacjenta, ktory przebyt burze elektryczng

subiektywnie ocena bdlu po wytadowaniu ICD

zalezno$¢ jakos¢ zycia oceniana przez pacjentéw a czas od implantacji ICD

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Olszewska, K., Betkowska-Korpata, B., Dembe, K., Pastuszak-Draxler, A., & Czarnecka, D. (2017).
Analiza doswiadczen pacjentéw z kardiowerterem-defibrylatorem po epizodzie burzy elektrycznej.
Psychoterapia, (3), s. 101-108.

http://www.psychoterapiaptp.pl/uploads/PT 3 2017/1010Iszewska Psychoterapia 3 2017.pdf
Kocharska A., Zarzycka B. (2010). Pacjent z implantowanym kardiowerterem-defibrylatorem serca
(ICD). Czy mozna sie przyzwyczai¢ do wytadowan kardiowertera-defibrylatora? Forum Medycyny
Rodzinnej 2010, vol. 4, no 1, 10-16.
file:///C:/Users/User/Downloads/10101-13432-1-PB%20(1).pdf

Wojcicka M. i in. Problemy kliniczne i psychologiczne mtodych oséb z implementowanym
kardiowerterem-defibrylatorem. Kardiologia Polska 2008, 66:1050-1058.
https://ojs.kardiologiapolska.pl/kp/article/view/1924

Betkowska-Korpata B., Olszewska-Turek K. Psychologiczne aspekty chordb sercowo-naczyniowych. W:
Jankowski P. (red.) Kardiologia Prewencyjna. Warszawa PZWL 2022

(skan)



http://www.psychoterapiaptp.pl/uploads/PT_3_2017/101Olszewska_Psychoterapia_3_2017.pdf
file:///C:/Users/User/Downloads/10101-13432-1-PB%20(1).pdf
https://ojs.kardiologiapolska.pl/kp/article/view/1924
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REFERAT 9: Problematyka psychologiczna rodziny pacjenta neurologicznego (zajecia 10)

Osoby referujace:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII:

Wystgpienie ma stanowi¢ spéjna cato$€ pomimo, ze temat prezentuje jedna lub dwie osoby.
Woystgpienie trwa okoto 60-80 minut.

Prezentacja powinna obejmowac 20 - 30 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podang literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (moga by¢ to fragmenty
filmow, testy, quizy, opisy przypadkow lub inne materiaty wzbogacajace temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowad¢ w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujgce w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zarowno tres¢, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

Typowe reakcje chorego na chorobe neurologiczng i niepetnosprawnosé

Problematyka barier komunikacyjnych odczuwanych przez rodziny pacjentdw afatycznych, btedy
popetniane przez rodzine w komunikacji z chorym, edukacja rodzin oraz personelu medycznego w
sposobach porozumiewania sie i postepowania z pacjentem z afazja.

Problematyka radzenia sobie z organiczng zmiang osobowosci i zachowania u pacjenta

Typy postaw rodziny wobec pacjenta niepetnosprawnego fizycznie i intelektualnie w wyniku nagtego
zachorowania neurologicznego.

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Kot-Brycko K., Pietraszkiewicz F.: Psychologia w medycynie. Cze$¢ 1 — deficyty poznawcze u 0séb po
udarze moézgu. Medycyna Ogdlna i Nauki o Zdrowiu, 2012, Tom 18, Nr 4, 340-343
http://agro.icm.edu.pl/agro/element/bwmetal.element.agro-1fa34a6d-953d-46f5-9c91-
2df4dcb78683/c/fulltext242.pdf

Rutkowska A.: Problem psychologicznej pomocy chorym neurologicznie oraz ich rodzinom. Acta
Univeritatis Lodziensis, 1997- literatura do referatu.

http://bazhum.muzhp.pl/media/files/Acta Universitatis Lodziensis Folia Psychologica/Acta Universi
tatis Lodziensis Folia Psychologica-r1997-t1/Acta Universitatis Lodziensis Folia Psychologica-

r1997-t1-s67-78/Acta Universitatis Lodziensis Folia Psychologica-r1997-t1-s67-78.pdf



http://agro.icm.edu.pl/agro/element/bwmeta1.element.agro-1fa34a6d-953d-46f5-9c91-2df4dcb78683/c/fulltext242.pdf
http://agro.icm.edu.pl/agro/element/bwmeta1.element.agro-1fa34a6d-953d-46f5-9c91-2df4dcb78683/c/fulltext242.pdf
http://bazhum.muzhp.pl/media/files/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1-s67-78/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1-s67-78.pdf
http://bazhum.muzhp.pl/media/files/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1-s67-78/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1-s67-78.pdf
http://bazhum.muzhp.pl/media/files/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1-s67-78/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1-s67-78.pdf
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REFERAT 10: Psychologiczne mechanizmy uzaleznien. Uzaleznienie od medidow
spotecznosciowych (zajecia 11)

Osoby referujace:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII:

Wystgpienie ma stanowi¢ spéjng cato$¢ pomimo, ze temat prezentuje jedna lub dwie osoby.
Woystgpienie trwa okoto 60-80 minut.

Prezentacja powinna obejmowac 20 - 30 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podanag literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (mogg by¢ to fragmenty
filmow, testy, quizy, opisy przypadkow lub inne materiaty wzbogacajace temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowadé w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujace w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zarédwno tres¢, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

Definicja uzaleznienia

Analiza obszaréw kluczowych dla zaburzenia uzywania alkoholu
Specyfika uzaleznien behawioralnych

Formy specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym

Test AUDIT

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Betkowska-Korpata, B., Modrzynski, R., Kotowska, J., Olszewska-Turek, K., & Celebucka, J. (2019). Wywiad

diagnostyczny zaburzenia uzywania alkoholu: klasyfikacja DSM-5 w kontekscie wyzwarn dla lecznictwa odwykowego.
Psychoterapia, (1).
https://www.psychoterapiaptp.pl/pdf-108617-81035?filename=Diagnostic%20interview%200on.pdf

Wtodarczyk, E. (2020). Zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu—obraz i mozliwosci pomocy.

https://repozytorium.amu.edu.pl/server/api/core/bitstreams/b7239cba-79f6-4b45-ac18-c553eb988484/content

Wawryk, L. (2019). Uz@ leznienia w dyskursie behawioralnym. Dyskursy Mtodych Andragogdw, (20), 305-316.

file:///Users/ap/Downloads/Uz 1e%C5%BCnienia_w_dyskursie behawioral-1.pdf

Kwestionariusz AUDIT : Prosze poszukaé¢ w internecie i przygotowac przeprowadzenie
kwestionariusza wraz z interpretacjg wynikéw na zajeciach



https://www.psychoterapiaptp.pl/pdf-108617-81035?filename=Diagnostic%20interview%20on.pdf
https://repozytorium.amu.edu.pl/server/api/core/bitstreams/b7239cba-79f6-4b45-ac18-c553eb988484/content
/Users/ap/Downloads/Uz_leÅ¼nienia_w_dyskursie_behawioral-1.pdf
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REFERAT 11: Trudnosci psychologiczne u pacjentéw leczonych onkologicznie (zajecia 12)

Osoby referujace:

Data: Grupa:

ZASADY PREZENTACII:

Wystgpienie ma stanowi¢ spéjng cato$€ pomimo, ze temat prezentuje jedna lub dwie osoby.
Wystgpienie trwa okoto 60-80 minut.

Prezentacja powinna obejmowac 20 - 30 slajdéw, przygotowanych w oparciu o podang literature. Mile
widziane sg dodatkowe materiaty samodzielnie dobrane przez studentéw (mogg by¢ to fragmenty
filmow, testy, quizy, opisy przypadkow lub inne materiaty wzbogacajgce temat).

Istotne jest uwzglednienie podanych zagadnien.

Prezentacje nalezy zbudowaé w oparciu o nastepujacy schemat: temat i cel referatu, pytania na ktére
odpowie referat, pytania do grupy aktywizujgce w trakcie przedstawiania oraz podsumowanie
(informacje kluczowe zawarte w 3 pytaniach do grupy).

Istotna jest zaréwno tresé, jak i sposdb prezentacji zagadnien.

UWAGA: Prezentacja zostanie oceniona w oparciu o powyzsze punkty, kazda osoba prezentujgca
otrzymuje osobng ocene.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE DO UWZGLEDNIENIA W REFERACIE

Charakterystyka psychoonkologii jako dziedziny wiedzy

Kryzysy emocjonalne towarzyszace pacjentowi choremu onkologicznie na kolejnych etapach leczenia
choroby ( rozpoznanie i diagnoza, leczenie, nawroty)

Postawa Pacjenta warunkujaca adaptacje do choroby nowotworowe;j ( aktywna versus pasywna)
Znaczenie czynnikdw osobowosciowych w etiologii, przebiegu i przystosowaniu do choroby
nowotworowej

Rola lekarza w komunikacji z Pacjentem chorym onkologicznie, ze szczegdlnym naciskiem na proces
przekazywania trudnej informacji o chorobie

Techniki psychologiczne wykorzystywane w opiece Pacjenta chorego onkologicznie

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Widera, A. Psychologiczne aspekty pacjenta z chorobg nowotworowa. W: B. Betkowska-Korpata B.,
Gierowski K (red.), Psychologia lekarska w leczeniu chorych somatycznie Krakéw: Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2007, s.67-83.

(skan)

Zielazny, P., Zielinska, P., de Walden-Gatuszko, K., Kuziemski, K., & Betkowska-Korpata, B. (2016). Psychoonkologia
w Polsce. Psychiatria Polska, 50(5).
https://www.psychiatriapolska.pl/pdf-60906-79378?filename=Psychooncology%20in%20Poland.pdf



https://www.psychiatriapolska.pl/pdf-60906-79378?filename=Psychooncology%20in%20Poland.pdf

