Zatacznik nr 2 do
Zarzgdzenia nr 21Prorektora ds. CM
z dnia 14 sierpnia 2024 r.

Standardy Ochrony Maloletnich w Uniwersytecie Jagiellonskim — Collegium Medicum
w Krakowie
ul. $w. Anny 12, 31-008 Krakow

(wersja skrocona — dla matoletnich)

W Uniwersytecie Jagiellonskim — Collegium Medicum wprowadzone zostaly Standardy
Ochrony Maloletnich.

Kim jest maloletni?
Matoletnim jest kazda osoba do ukonczenia 18 roku zycia.

Matoletnim jest przyktadowo:
e student, ktéry nie ukonczyt 18 roku zycia,
e licealista, ktory uczestniczy w rozwijaniu swoich zainteresowan w UJ CM,
e uczen, ktory uczestniczy w dzialaniach promujacych rozwijanie zainteresowan w UJ
CM,
e dziecko, ktore uczestniczy w zorganizowanym przez UJ CM pikniku naukowym albo
zawodach sportowych.

Z jakiego powodu wprowadzilismy Standardy Ochrony Maloletnich?

Wprowadzenie Standardow ma na celu zwrdcenie wiekszej uwagi na ksztalttowanie bezpiecznej
przestrzeni studiowania w UJ CM oraz dbanie o atmosfere szacunku i zyczliwosci.

W Standardach podano informacje co nalezy zrobi¢, jesli Tobie lub innemu matoletniemu
dzieje si¢ krzywda.

Kogo obowiazuja Standardy?

Wszystkie osoby bedgce cztonkami wspdlnoty akademickiej UJ CM sg zobowigzane do
zapoznania si¢ ze Standardami i ich przestrzegania.

Kazda osoba w UJ CM niezaleznie od zajmowanego stanowiska, pelnionej funkcji,
zakresu zadan, obowiazkow i posiadanych uprawnien — powinna zareagowac¢ w przypadku,
kiedy matoletni jest krzywdzony, w szczegolnosci jesli jest wzgledem matoletniego stosowana
przemoc.

Jesli cztonek wspolnoty akademickiej (np. student lub nauczyciel akademicki) wykonuje swe
zadania poza terenem UJ CM powinien zapozna¢ si¢ takze ze standardami obowigzujacymi w

tych jednostkach — np. szpitalach, przychodniach, szkotach, przedszkolach lub Ztobkach.

Standardy obowigzujagce w UJ CM sg jawne — zaréwno wersja pelna, jak i skrocona sg
publicznie dostgpne.

Czym jest krzywdzenie maloletniego/dziecka?

Krzywdzeniem matoletniego moze by¢ stosowanie wzgledem niego przemocy lub
zaniedbywanie.



Przemoc moze mie¢ rozny charakter:

przemoc fizyczna (np. pobicie, kopanie, popychanie, szarpanie),

przemoc psychiczna i relacyjna (np. przezywanie, dogadywanie, obmawianie,
osmieszanie, wykluczenie z grupy, ignorowanie, nastawianie innych przeciwko osobie,
szantaz),

przemoc materialna (np. kradziez, niszczenie przedmiotow),

cyberprzemoc (np. zlo$liwe wiadomosci w komunikatorach, wpis w serwisie
spotecznosciowym, umieszczanie w Internecie zdje¢ lub filmow o$mieszajacych
ofiare),

przemoc seksualna (angazowanie matoletniego poprzez osobg¢ dorostg lub przez innego
matoletniego w aktywno$¢ seksualng — zaréwno bez kontaktu fizycznego,
np. ekshibicjonizm, molestowanie werbalne - np. prowadzenie rozméw o tresci
seksualnej nieadekwatnej do wieku dziecka, komentowanie w sposob seksualny
wygladu i zachowania dziecka, zachecanie do kontaktu z tre§ciami pornograficznymi,
grooming - strategie nieseksualnego uwodzenia dziecka z intencjg nawigzania kontaktu
seksualnego w przysztosci, jak i sytuacje, gdy do kontaktu fizycznego dochodzi (w tym
sytuacje takie jak: dotykanie, zmuszanie do dotykania sprawcy, wszelkiego rodzaju
czynno$ci seksualne).

Zaniedbywaniem jest nieczaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych i emocjonalnych
matoletniego — np. niezapewnianie mu odpowiedniego pozywienia, ubran, opieki medycznej,
bezpieczenstwa.

Do kogo zwrdci¢ sie jesli jestes krzywdzony?

Jesli jestes maloletnim studentem UJ CM mozesz zwrdci¢ sie¢ 0 pomoc w trudnej dla Ciebie
sytuacji do kazdej osoby do ktorej masz zaufanie, czyli do:

opiekuna roku,

koordynatora przedmiotu,

Prodziekana ds. studenckich albo

kazdego pracownika UJ CM, np. pracownika Dziekanatu Wydziahu.

Mozesz takze zgtosi¢ si¢ bezposrednio do Dziekana Wydziatu lub kazdego z Prodziekanow,
do Zastepcy Kanclerza ds. CM albo do Pelnomocnika Prorektora ds. CM, a takze do
Prorektora ds. CM lub Koordynatora ds. SOM.

Informacje gdzie szuka¢ pomocy mozesz znalez¢ takze na stronach Uczelni:
Gdzie szukaé pomocy? - Bezpieczni UJ - Uniwersytet Jagiellonski

Studencki Osrodek Wsparcia i Adaptaciji - Uniwersytet Jagiellonski (uj.edu.pl)

Centrum Dostepnosci - Uniwersytet Jagiellonski (uj.edu.pl)

Biuro Rzecznika Praw i Warto$ci Akademickich UJ - Uniwersytet Jagiellonski )

Mozesz rowniez skorzysta¢ z pomocy anonimowo dzwonigc na ogélnodostgpne numery
telefonow:

116 111 - Telefon zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

Dziecigey Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12

Wazne telefony znajdziesz takze tutaj:
Potrzebujesz wsparcia? Wazne telefony - Policja.pl - Portal polskiej Policji



https://bezpieczni.uj.edu.pl/gdzie-szukac-pomocy
https://sowa.uj.edu.pl/
https://cd.uj.edu.pl/
https://ombuds.uj.edu.pl/
https://www.policja.pl/pol/telefony-zaufania/2852,Potrzebujesz-wsparcia-Wazne-telefony.html

Co zrobié jesli widzisz, ze maloletni jest krzywdzony?

Zwracaj uwage przy wykonywaniu swoich zadan lub obowigzkéw na mozliwe czynniki
ryzyka lub wszelkie symptomy krzywdzenia matoletnich (np. strach przed opiekunem,
réwiesnikiem, pracownikiem, widoczne obrazenia ciafa itp.).

Jezeli matoletni probuje nawigza¢ z Toba kontakt wystuchaj i w miar¢ mozliwosci, uzyskaj
mozliwie najpetniejsza informacj¢ o sytuacji matoletniego, w celu udzielenia pomocy.

Zareaguj adekwatnie do sytuacji:

a) jesli mozesz udziel bezposredniej pomocy osobie maloletniej zagrozonej
pokrzywdzeniem (zauwaz, zwro¢ uwage, zachowaj spokoj);

b) zglo$ podejrzenie krzywdzenia maloletniego wewnetrznie — np. do bezposredniego
przetozonego, kierownika projektu, kierownika jednostki, z ktorg wspolpracujesz,
Zastepcy Kanclerza ds. CM albo do Pelnomocnika Prorektora ds. CM, a takze do
Prorektora ds. CM lub Koordynatora ds. SOM;

PAMIETAJ! Jesli zagrozone jest zycie lub zdrowie maloletniego — skontaktuj sie
bezposrednio z numerem alarmowym 112. Nie czekaj!

Bezpieczenstwo w relacjach z maloletnimi

Dbaj o bezpieczne relacje i budowanie atmosfery opartej na szacunku, zyczliwosci i
zrozumieniu.

Pracownik UJ CM, student, doktorant — sprawujacy opieke nad maloletnimi lub w innej
formie uczestniczacy w dzialalnos$ci objetej ochrong:
e np. jako nauczyciel akademicki prowadzacy zajecia z udzialem maloletnich
studentow,
e prowadzacy warsztaty dla dzieci organizowane w UJ CM,
e osoba prowadzaca zaj¢cia w ramach kol zainteresowan,
e organizator pikniku edukacyjnego, zawodow sportowych itp.:

1) zobowigzany jest do zapewnienia bezpieczenstwa matoletnim, ktorych powierzono jego
opiece lub ktorzy biorg udzial w zajeciach;

2) zachowuje szacunek do matoletnich biorgcych udziat w zajeciach;

3) uwaznie stucha matoletniego i stara si¢ udziela¢ mu odpowiedzi dostosowanej do sytuacji
i wieku;

4) okazuje zrozumienie dla trudnosci i probleméw matoletniego;

5) utrzymuje profesjonalng relacje, stosuje komunikacje i dziatania dostosowane do sytuacji;

6) daje matoletniemu gwarancj¢ nietykalnosci cielesnej — nie stosuje wobec niego zadnej
formy przemocy;

7) w procesie rozwigzywania konfliktow dba o komunikacje dajaca matoletniemu poczucie
bezpieczenstwa emocjonalnego i psychospotecznego.

Bezpieczenstwo online
Zwracaj uwagge na SWoje bezpieczenstwo W Internecie, a takze na bezpieczenstwo innych osob
wspolnie z Toba studiujacych lub rozwijajacych swoje zainteresowania w UJ CM. W razie

niepokojacych incydentow zwigzanych z bezpieczenstwem w sieci — zgto$ swoje watpliwosci.

Mozesz je zglosi¢ bezposrednio do Osrodka Komputerowego UJ CM.



Pamigtaj — w UJ CM nie zaleca si¢ nawigzywa¢ kontaktow z matoletnimi poprzez
przyjmowanie badZ wysylanie zaproszen w mediach spoteczno$ciowych z wykorzystaniem
prywatnych kont pracownikow.

Kazda osoba w UJ CM powinna zachowa¢ rozwage i odpowiedzialnie wyraza¢ swojg
aprobate¢/dezaprobate w mediach spoleczno$ciowych w odniesieniu do okreslonych tresci,
publikacji, stron, uzytkownikow.

Wszyscy powinni takze mie¢ §wiadomos$¢ rodzajow i funkcjonalnosci okreslonych aplikacji,
gdzie sam fakt korzystania z nich moze by¢ negatywnie oceniony przez osoby trzecie.

Bezpieczenstwo w miejscach wspolnego zakwaterowania (Domy Studenckie)
Zwracaj uwage na sytuacje nietypowe lub podejrzane w miejscu wspolnego zakwaterowania.

Jesli co$ Cig niepokoi — mozesz zglosi¢ swoje watpliwosci m.in. do pracownika recepcji w
Domu Studenckim lub do opiekuna roku, Prodziekana do spraw studenckich albo pracownika
Dziekanatu.

Ochrona wizerunku maloletniego i danych osobowych
Twoje prywatno$¢ oraz Twdj wizerunek i Twoje dane osobowe podlegaja ochronie.

Nie wolno filmowac¢ Cig, fotografowac, nagrywaé¢ Twojego gtosu na terenie U] CM bez Twojej
zgody i pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego dziecka. Zgoda powinna zawierac¢
informacj¢ gdzie bedzie umieszczony Twoj wizerunek 1 w jakim kontek$cie bedzie

wykorzystywany.

Wyjatkiem jest jezeli Twdj wizerunek stanowi jedynie szczegdt w catosci, takiej jak:
zgromadzenie, krajobraz lub publiczna impreza, woéwczas zgoda rodzica lub opiekuna
prawnego na utrwalanie wizerunku nie jest wymagana.

Zasady ochrony Twoich danych osobowych sg analogiczne jak zasady ochrony danych oséb
dorostych. Szczegdétowe informacje mozesz uzyskac na stronie Inspektora Ochrony Danych
Osobowych Uczelni (https://iod.uj.edu.pl/ )

Kto jest Koordynatorem ds. SOM?

W UJ CM powotany zostaje Koordynator do spraw Standardéw Ochrony Maloletnich.
Koordynator dba o przestrzeganie Standardéw, a takze reaguje na sygnaty ich naruszania.

Twaj glos jest wazny!

Zawsze mozesz zglosi¢ do Koordynatora ds. SOM swoje uwagi do obowiazujacych
Standardow.

Koordynator ds. SOM oraz pracownicy wskazani przez Prorektora ds. CM majg obowigzek co
najmniej raz na dwa lata dokonywa¢ oceny standardow w celu zapewnienia ich dostosowania
do aktualnych potrzeb. Jesli uwazasz, ze co$ wymaga uwagi lub uregulowania w Standardach,
zglo$ swoje propozycje, na pewno beda przeanalizowane.


https://iod.uj.edu.pl/

