
SPIS LITERATURY OBOWIĄZKOWEJ DO ZALICZENIA 

PRZEDMIOTU „PSYCHOLOGIA LEKARSKA” 2023/24 
W oparciu o podaną literaturę sformułowane są pytania do testu zaliczeniowego 

  

Temat 1. Wprowadzenie w zagadnienia psychologii lekarskiej 

• Borys, B. (2008). Psychologia we współczesnej medycynie. Pol. Merk. Lek., XXV, Supl. 1, 35. 

(skan) 

• Zboralski, K., Florkowski, A.,Talarowska-Bogusz, M., Macander, M., Szubert, S., Gałecki, P. (2008). 

Salutogeneza – rozszerzenie możliwości dla lekarza. Pol. Merk. Lek., XXV, Supl. 1, 47. 
(skan) 

 Temat 2. Radzenie sobie ze stresem 

• Kluczyńska, S. (2003). O stresie i sposobach radzenia sobie z nim. Niebieska Linia, nr 5. Dostępne 

na stronie Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

 http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/137-emocje-i-nastroj/1478-o-stresie-i-sposobach-

radzenia-sobie-z-nim-sylwia-kluczynska.html 

• Kaczmarska, A., & Curyło-Sikora, P. (2016). Problematyka stresu–przegląd koncepcji. Hygeia 

Public Health, 51(4), 317-321. 

 http://www.h-ph.pl/pdf/hyg-2016/hyg-2016-4-317.pdf 

Temat 3. Stres choroby 

• Bętkowska-Korpała B. (2007). Psychologia chorych ze schorzeniami kardiologicznymi. W: 

Bętkowska-Korpała B., Gierowski JK. (red) Psychologia lekarska w leczeniu chorych somatycznie. 

Kraków: WUJ s. 83-100  

(skan) 

• Leksowska, A., Jaworska, I., & Gorczyca, P. (2011). Choroba somatyczna jako wyzwanie 

adaptacyjne dla człowieka. Folia Cardiologica, 6(4), 244-248. 

 https://journals.viamedica.pl/folia_cardiologica/article/viewFile/23588/18774 

 

Temat 4. Rodzina w ciąży i narodziny dziecka - budowanie dobrych więzi jako zasób zdrowia na całe 

życie 

• Wojaczek, M. Kształtowanie się zmian i percepcja poczętego dziecka w poszczególnych etapach 

ciąży. Piel. Zdr. Publ. 2012, 2, 1, 73–77.  

http://www.pzp.umed.wroc.pl/pdf/2012/2/1/73.pdf 

• M. Chrzan-Dętkoś , L. Kalita (2019) Rola wczesnej interwencji psychologicznej w profilaktyce i 

terapii depresji poporodowej. Psychoterapia 1 (188), strony: 47–61. 

http://psychoterapiaptp.pl/uploads/PT_1_2019/47ChrzanDetkos_Psychoterapia_1_2019.pdf 

Temat 5. Psychologia rozwojowa 1: Prawidłowości rozwojowe dzieci i młodzieży 

• Brzezińska, A. i in. Portrety psychologiczne człowieka – szanse i zagrożenia rozwoju. Cykl 

artykułów opublikowanych w latach 2003-2004 w miesięczniku Remedium. Str. 1-48 oraz 73-76 

https://studylibpl.com/doc/957598/portrety-psychologiczne-człowieka-–-szanse-i-zagrożenia-r... 

/ 
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• Jelińska, M. (2008). Style przywiązania a rozwój osobowy dzieci i młodzieży – szanse i zagrożenia. 

W: M. Jankowska, M. Ryś (red.), W trosce o wewnętrzną wolność osoby (s. 121–129). Warszawa: 

Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego. 

http://www.fidesetratio.org.pl/files/plikipdf/jelinska4.pdf 

• ANNALESACADEMIAEMEDIC, A., & INIE, R. D. RELACJA LEKARZ–PACJENT W KONTEKŚCIE TEORII 
PRZYWIĄZANIA THE PHYSICIAN–PATIENT RELATIONSHIP IN THE CONTEXT OF THE ATTACHMENT 
THEORY. ROCZNIKI, 90. 
https://zbc.ksiaznica.szczecin.pl/Content/21090/PDF/Roczniki_55-2-2009.pdf#page=92 
 

 Temat 6. Psychologia rozwojowa 2: Choroba z perspektywy dziecka 

• K. Gerc, Cierpienie dziecka przewlekle chorego – oddziaływania psychologiczne wspierające jego 

rodzinę. Psychoterapia 4(179)2016, strony 45-56.  

http://psychoterapiaptp.pl/uploads/PT_4_2016/45Gerc_Psychoterapia_4_2016.pdf 

 

Temat 7. Zadania rozwojowe człowieka starszego 

• Chudzicka-Czupała, A., Popiołek, K., & Łyżnicka, A. (2015). Starość-radość czy nie radość? 

Społeczne, kulturowe i indywidualne uwarunkowania dobrostanu ludzi starszych. Społeczeństwo 

i Edukacja. Międzynarodowe Studia Humanistyczne, (1), 215-226. 

http://www.humanum.org.pl/images/SiE/SiE_1_2015_www.pdf 

• Bętkowska-Korpała B. Starszy człowiek w obliczu leczenia chirurgicznego – perspektywa 

psychologiczna. W: T.Grodzicki, J.Kenig (red). Problemy okołooperacyjne u osób w wieku 

podeszłym.  PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018, 177-193. 

(skan) 

Temat 8. Żałoba 

• Janusz B, Sitek E., J. Żałoba za życia. W: Adam A. Zych (red.) Encyklopedia starości, starzenia się i 

niepełnosprawności. 4, T-Ż. Katowice: Stowarzyszenie Thesaurus Silesiae - Skarb Śląski, 2017, s. 

17-36. 

(skan) 

• Dacka, M. (2021). Śmierć jako wydarzenie trudne w życiu dziecka. Annales Universitatis Mariae 

Curie-Skłodowska, sectio. J–Paedagogia-Psychologia, 34(3), 181-198. 

https://journals.umcs.pl/j/article/download/11854/9450 

Temat 9. Adaptacja do choroby przewlekłej na przykładzie chorób układu krążenia 

• Olszewska, K., Bętkowska-Korpała, B., Dembe, K., Pastuszak-Draxler, A., & Czarnecka, D. (2017). 

Analiza doświadczeń pacjentów z kardiowerterem-defibrylatorem po epizodzie burzy 

elektrycznej. Psychoterapia, (3), s. 101–108. 

http://www.psychoterapiaptp.pl/uploads/PT_3_2017/101Olszewska_Psychoterapia_3_2017.pdf 

• Kochańska A., Zarzycka B. (2010). Pacjent z implantowanym kardiowerterem-defibrylatorem 

serca (ICD). Czy można się przyzwyczaić do wyładowań kardiowertera-defibrylatora? Forum 

Medycyny Rodzinnej 2010, vol. 4, no 1, 10–16.  

file:///C:/Users/User/Downloads/10101-13432-1-PB%20(1).pdf 

• Wójcicka M. i in. Problemy kliniczne i psychologiczne młodych osób z implementowanym 

kardiowerterem-defibrylatorem. Kardiologia Polska 2008, 66:1050-1058.  

https://ojs.kardiologiapolska.pl/kp/article/view/1924 
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Temat 10. Neuropsychologiczna diagnoza i rehabilitacja   

• Kot-Bryćko K., Pietraszkiewicz F.: Psychologia w medycynie. Część 1 – deficyty poznawcze u osób 

po udarze mózgu. Medycyna Ogólna i Nauki o Zdrowiu, 2012, Tom 18, Nr 4, 340-343  

http://agro.icm.edu.pl/agro/element/bwmeta1.element.agro-1fa34a6d-953d-46f5-9c91- 

 2df4dcb78683/c/fulltext242.pdf 

• Rutkowska A.: Problem psychologicznej pomocy chorym neurologicznie oraz ich rodzinom. Acta 

Univeritatis Lodziensis, 1997- literatura do referatu. 

http://bazhum.muzhp.pl/media/files/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica/Acta_Un

iversitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-

t1/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1-s67-

78/Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Psychologica-r1997-t1-s67-78.pdf 

Temat 11. Uzależnienia - zrozumieć i pomóc osobie uzależnionej 

• Bętkowska-Korpała, B. i Ryniak, J. (2007). Pacjent uzależniony od substancji psychoaktywnych. W: 

Bętkowska-Korpała B., Gierowski J.K. Psychologia lekarska. s. 191-209. Kraków: Wydawnictwo 

Uniwersytetu Jagiellońskiego. 

(skan) 

• Charzyńska, E., & Góźdź, J. (2014). W sieci uzależnienia. Polska adaptacja Skali Uzależnienia od 

Facebooka (the Bergen Facebook Addiction Scale) CS Andreassen, T. Torsheima, GS Brunborga i 

S. Pallesen. Chowanna, 22, 163-185. 

http://bazhum.muzhp.pl/media/files/Chowanna/Chowanna-r2014-t1/Chowanna-r2014-t1-s163-

185/Chowanna-r2014-t1-s163-185.pdf 

 Temat 12. Radzenie sobie z chorobą onkologiczną 

• Widera, A. Psychologiczne aspekty pacjenta z chorobą nowotworową.  W: B. Bętkowska-Korpała 

B., Gierowski K (red.), Psychologia lekarska w leczeniu chorych somatycznie Kraków: 

Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2007, s.67-83. 

(skan) 

Temat 13. System rodzinny. Funkcje choroby w rodzinie 

• Szczyrba-Maroń, B. (2006). Świat jako system – o systemowym spojrzeniu na człowieka. W: 

Trzcieniecka-Green, A. (red.) Psychologia – podręcznik dla studentów kierunków medycznych (s. 

89-111). Kraków: Universitas. 

(skan) 

• Jarosz, M. J., Kawczynska-Butrym, Z., Wloszczak-Szubzda, A. (2012). Modele komunikacyjne 

relacji lekarz-pacjent-rodzina. Medycyna Ogólna i Nauki o Zdrowiu, 18(3). 

 file:///Users/ap/Downloads/fulltext346-1.pdf 
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